
 1 

  
                                                                                     

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

vv Schipluiden jeugdvoetbal 
J.O.19  

                         SEIZOEN 2019 – 2020 
 

 
 

 

 

 

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwigw7rN0LvjAhURjqQKHSAhDHMQjRx6BAgBEAU&url=https://www.vvschipluiden.nl/&psig=AOvVaw38u7l-JyLoS98J-j4y7U8M&ust=1563441768895870


 2 

 
INHOUDSOPGAVE   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Voorwoord          3 
 
J.0.19  jeugd  seizoen 2019 - 2020                                              4 
 
Begeleiding vvSchipluiden J.0.19                                                  5 
 
Programma Voorbereiding seizoen 2019 - 2020     6 
 
Wat aandachtspunten        7 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjpra3eq7nUAhXJbFAKHXPEBwsQjRwIBw&url=http://www.ggznieuws.nl/home/wegwijzers/&psig=AFQjCNEGFXKdFLBwKjwr-uSQunuikFk4zA&ust=1497392342617660


 3 

 
 

 
 
 

VOORWOORD 
- 
  
Beste speler, en ter info voor de ouders/verzorgers, 
 
In deze Kick-off nodigen wij je graag uit om het komend seizoen in de J.O.19 van vv Schipluiden  
te gaan spelen.  
 

We maken er een leerzaam maar ook zeker een plezierig seizoen van met zijn allen, 
waarbij het spelen als team Centraal staat. 
 
Het komende seizoen is er bij de KNVB voor één  J.O.19  team ingeschreven. 
We hebben elkaar/iedereen dus hard nodig het komende seizoen! 
 

De hoofdtrainers voor het komend seizoen zijn: Jip van Haaster en Pim Schulte 
 
 

De trainingen 
De trainingen vinden plaats op maandag en donderdag  van 19.45 uur tot 21.15 uur. 
De kleedkamers zijn: op de maandag >  1 en 2  en op de donderdag> 9 
Op Maandag 26 augustus starten we het seizoen met de trainingen.  
We vragen je zoon de 1e training om 19.30 uur aanwezig te zijn op het veld.  
 

De bekerwedstrijden 
De bekerwedstrijden worden gebruikt als oefenwedstrijden, indien mogelijk zullen er nog  
wedstrijden ingepland worden. 
 

Informatieavond 
Aan het begin van het nieuwe seizoen delen wij graag onze werkwijze met de ouders/verzorgers.  
Wij nodigen u graag uit voor de informatieavond op donderdag 5 september  om 21.00 uur in de 
kantine. De informatieavond duurt maximaal één uur. Heel fijn en nuttig als u hierbij aanwezig bent. 
 

Vragen? 
Neem dan gerust contact op met ons of via de mail met: hoofdopleidingjeugd@vvschipuiden.nl  
 

Met sportieve groet, 
 

Mede namens de TC, 
 

Pim Schulte en Jip van Haaster 
Hoofdtrainers J.O.19 
vvSchipluiden 
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                              J.0.19 SEIZOEN 2019 - 2020 
 

 
1 Walter Koenen   

2 Mike Schilperoort   

3 Tim Hamers   

4 Daan v/d Ende  

5 Marijn Langeslag   

6 Migiel van Paassen   

7 Max Boks   

8 Rens de Kort   

9 Daan v Adrichem   

10 Thomas Rooskens   

11 Robert Brandenburg   

12 Erwin de Bruin   

13 Thomas de Jong   

14 Rik Hellwig  

15 Bas Ruijsbroek   

16 Sem van Spengen   

17 Niels van Paassen   

18 volgt  

   

   

   

   

   

   

   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

J.O.19 
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 BEGELEIDING SEIZOEN 2019 - 2020 
 
 
 

Technische staf 

Functie Naam E-mailadres Telefoon 

Hoofdtrainer J.O.19 Pim Schulte pischulte@caiway.nl              06-20200139         

Hoofdtrainer J.0.19 Jip van Haaster jipvanhaaster@gmail.com                       06-34545858           

Ass. Trainer Ma Vacant   

Ass. Trainer Donderdag Vacant   

 
Interesse om een training te begeleiden? : Laat het even weten 

Neem dan contact op met Rien van Driel 06-109 33 597 

 

Leiders 
  

Functie Naam E-mailadres Telefoon 

Leider J.O.19-1 Aad de Vreede atage@planet.nl 06-55340575 

Leider J.O.19-1 Nico van Wijk wijkngj57@gmail.com 06-20656499 

    

    

Medische staf 

Functie Naam E-mailadres Mobiel 06 

Fysiotherapeut Pedro Olsthoorn (TIM Fysio) Via de Hoofdtrainers 

Jeugdverzorging Thom vdr Spek   (TIM Fysio) Via de Hoofdtrainers 

Overige staf 

Functie Naam E-mailadres Mobiel 06 

Hoofd Jeugd Opleidingen Rien van Driel hoofdopleidingjeugd@vvschipluiden.nl 06-10933597 

Techn.  Coördinator J.O.19 volgt   

Techn.  Coördinator J.O.19 volgt   

    

Jeugdvoorzitter Robert Notenboom voorzitterjeugd@vvschipluiden.nl 06-42620362 

Wedstrijd coördinator Jeugd Hein Kerklaan wsjeugd@vvschipluiden.nl 06-30036695 
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 PROGRAMMA VOORBEREIDING 

 
 

 
   Info voor de keepers: 
   Hij zal gedurende de voorbereiding met de groep meetrainen en na overleg met de  keeperstrainers  
    zal er aangegeven worden wanneer de keeperstrainingen zullen starten.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Datum Activiteit Tijd & bijzonderheden                                                         Kleedkamers 

Week 33 

Maandag 26 augustus 1
e
 Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45  -  21.15 uur 1 en 2 

Donderdag 29 augustus Training idem 9  

Zaterdag 31 augustus Beker wedstrijden  n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl) n.t.b. 

    

Week 34 

Maandag 02 september Training Aanwezig: 19.30  uur, training: 19.45  -  21.15  uur         1 en 2 

Donderdag 05 september Training * idem  9  

Zaterdag 07 september Beker wedstrijden  n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl)   

     

Week 35 

Maandag 09 september Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45  -  21.15 uur 1 en 2 

Donderdag 12 september Training idem 9  

Zaterdag 14 september Beker wedstrijden   n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl)  

     

Week 36 

Maandag 16 september Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45  -  21.15  uur 1 en 2 

Donderdag 19 september Training idem 9  

Zaterdag 21 september Start Competitie n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl)  

     

Week 37 

Maandag 23 september Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45 - 21.15 uur 1 en 2 

Donderdag 26 september Training  idem 9  

Zaterdag 28 september 2
e
 competitiewedstrijd n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl) n.t.b 

     

 Do 5  september *Na de training is er een korte informatieavond 

Aanvang21:00:    

Einde :  ±  
21:30/22:00 u. 
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WAT  AANDACHTSPUNTEN……….. 
 
Trainingen: 
 
- De training start om 19.45 uur.  Zorg dat je dan omgekleed op het veld bent.  
   Omkleden kan op maandag in kleedkamers  1 en 2 en op donderdag in kleedkamer: 9 
 
- Na de training verplicht douchen met badslippers aan. 
 
- Spelers hebben na de training tot 22.00 uur om te douchen en om te kleden, de laatste twee spelers zorgen  
  dat de kleedkamer netjes wordt achtergelaten. 
 
- Mocht je bij een training niet aanwezig kunnen zijn dan moet je VROEGTIJDIG AFBELLEN bij de HOOFDTRAINER! 
  (Niet via de Whats-App!) 
   Uiteraard gaan we er van uit dat je normaal gesproken altijd op de training bent. 
 
- Bij een blessure kan er via de hoofdtrainer een afspraak gemaakt worden voor verzorging bij Thom vdr Spek  
  en indien noodzakelijk bij TIM Fysio.  

 
Wedstrijden: 
 
- In de voorbereiding word er een lijst opgehangen met de team indeling voor de betreffende wedstrijd.  
   Deze hangt in de hal bij de kleedkamers. Kijk zelf dus op de lijst voor tijden e.d.! 
    
-  Afmelden voor wedstrijden gaat (vroegtijdig) telefonisch via een Hoofdtrainer: niet via de Whats – App!. 
   Hij/Zij zal dan, indien nodig, voor aanvulling zorgen. 
 
-  Na de wedstrijd verplicht douchen met badslippers aan. 
 
- Iedere week krijgt een andere speler de wastas met wedstrijdkleding mee.  
   Bij de eerstvolgende wedstrijd wordt deze weer gewassen meegenomen. 
 
 Verdere info betreffende regels e.d. volgt op de informatieavond, Donderdag 5 September 

 

VOOR, TIJDENS EN NA DE TRAININGEN EN WEDSTRIJDEN 
GAAN WE RESPECTVOL MET ELKAAR OM. 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

     De vijf vuistregels van vvSchipluiden: 
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