VUV Sehipluiden

EEN VERENIGING DIE ER ALTIJD VOOR JE IS!
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Beste speler/speelster, en ter info voor de ouders/verzorgers,

Middels deze KICK-OFF nodigen wij je graag uit om het komend seizoen in de J0.19 van VV Schipluiden
te gaan spelen.

We maken er een leerzaam maar ook zeker een plezierig seizoen van met zijn allen,
voor de meeste het laatste jaar in de jeugd, waarbij het spelen als team Centraal staat.

Het komende seizoen hebben wij bij de KNVB twee J0.19 teams ingeschreven.

De Hoofdtrainer komend seizoen is Wilbert vdr Zalm
(wij zoeken nog assistentie op de trainingsavonden)

De trainingen

Op maandag 07 augustus starten we met de trainingen.

De trainingen vinden plaats op maandag en donderdag van 19.45 uur tot 21.15, aanwezig: 19.30 uur.

De kleedkamers zijn: 1 en 2 (maandag) / 4 en 7 (donderdag)

De indeling van de teams

De teamindelingen worden binnen een aantal trainingen/wedstrijden bekend gemaakt door de hoofdtrainer.
De voorbereiding (de trainingen en de een aantal wedstrijden) wordt gebruikt om tot de indeling van de
teams te komen.

Informatieavond

Aan het begin van het nieuwe seizoen delen wij graag onze werkwijze met de spelers,
deze avond wordt t.z.t. bekend gemaakt.

De informatieavond duurt maximaal één uur.

Vragen?:
Neem dan gerust contact op met Wilbert of mij.

Geniet nog ff van de vakantie, have FUN!

Met sportieve groet,

Mede namens Wilbert en de Techn. Cie.,
Rien van Driel

HoofdOpleidingleugd

VV Schipluiden

06 —109 33 597
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Nieuwe gezichten................

De komende weken zal je wanneer je over het terrein loopt, misschien wel eens denken:
Eris iets veranderd?

Dat kan kloppen, want op meerdere vlakken is er in de zomerstop het een en ander vernieuwd en
veranderd bij onze toch al mooie club.
In de volksmond ook wel “San Biro” genoemd.

De kleedkamers en gangen zijn voorzien van een nieuwe vloer en kleur.
Er lopen een hoop nieuwe spelers in de diverse groeperingen.
En er speelt voor het eerst een jo23-team, waardoor de stap naar de senioren wat makkelijker wordt.

Maar niet alleen daarin zijn “nieuwe gezichten" te vinden.
Ook het trainersgilde kent een aantal bekende en onbekende nieuwe gezichten.

Onze nieuwe hoofdtrainer van de selectie Jeroen Hoefnagel, heeft al een enkele keer een rondje gemaakt
langs de velden.

Bij de jo11 zal “Ollie” zijn enthousiasme gaan overbrengen op de spelers.

De jo15 krijgt zelfs de beschikking over een trio, zeer ervaren trainers die voor het eerst op eigen benen
gaan staan.
En ik kan uit ervaring spreken, dat deze heren genoeg stof tot nadenken zullen verzinnen op de trainingen.

En de allerkleinste binnen onze gelederen, zullen geleid gaan worden door Erwin en Erik.
De 1 oud speler van onze geel/blauwe brigade, de ander oud keeper van een niet nader te noemen buur-
vereniging.

Op de wedstrijddagen zal de gehele club een “nieuw gezicht” hebben.

Daar de gehele club in een gloednieuw tenue wordt gestoken.

Dit heeft aan het begin misschien nog wat kinderziektes, wanneer toch een andere maat shirt, broek of sok
nodig is dan wat er in de tas zit.

Maar ook dit zal lopende het seizoen opgelost gaan worden.

Draag dat nieuwe geel en blauw met trots, respect en plezier.
Dan blijft het lang mooi....

Laat het komende seizoen zelf ook eens een “nieuw gezicht” zien,
door bijvoorbeeld eens iemand een complimentje te geven, je waardering uit te spreken naar al die
vrijwilligers binnen de club of gewoon door eens een handje te helpen waar nodig.

Verder wil ik iedereen een mooi en sportief nieuw seizoen wensen,
waarin je als team of individueel hopelijk successen zult boeken.

Sportgroet,
Jeugdvoorzitter
Robert Notenboom



V.V. SCHIPLUIDEN J0.19 SEIZOEN 2023 - 2024

Flo Ammerlaan De teamindelingen (0.19-1/0.19-2) :
Lars van Antwerpen

Joey Brouwer

Sam de Bruyn

Abdul Cheick Ibrahim

Koos Dahmeijer In de voorbereiding worden de trainingen
Jori van Dam en een aantal wedstrijden gebruikt om tot
Stef Doorn de indeling van de teams 0.19-1 en 0.19-2
Giovanni van Driel te komen.

Wiadi Frans Verschuivingen kunnen ten alle tijden nog
Tjibbe Gielesen plaatsvinden!

Dean Glass

Barry Groot %(?i\ i

Desi Groot De Vreede elektrotechniek

Rik Hooijmans

Yannick de Jong

Annabel Koh

Lucas Le

Tobias van der |Leer

Alwin Middendorp

Luca van Nederpelt

Tom Oosthoek

Robin Paalvast

Rik Prins

Shun An Prive

Koen Reyman

Amar van Velzen e . oL M e
Tobias Verbeek P SCHIPLUIDEN

Stijn Woudwijk SR Y TR A




BEGELEIDING V.V. SCHIPLUIDEN J0.19

Trainers
Functie Naam Telefoon
HoofdTrainer J0.19 Wilbert vdr Zalm wilbert.vanderzalm@Iekkerland.nl | 06 - 308 92 544
Jeugdtrainer Vacant
Jeugdtrainer Vacant
Jeugdtrainer Vacant
Jeugdtrainer Vacant

Leiders
Functie Naam E-mailadres Telefoon
Leider J0.19-1 Aad de Vreede atagel23@gmail.com 06 - 553 40575
Leider-Grensrechter J0.19 - 1 | Nico v Wijk 06 - 206 56 499
Leider J0.19 - 2 Volgt zsm
Leider J0.19 - 2 Volgt zsm

Medische staf

Functie Naam E-mailadres Mobiel 06
Fysiotherapeut Pedro Olsthoorn (TIM Fysio) Afspraken alleen via de Hoofdtrainer of HOJ
Jeugd(fysio) verzorging Vacant Afspraken alleen via de Hoofdtrainer of HOJ

Overige staf

Functie Naam E-mailadres Mobiel 06
Hoofd Technische Zaken Dirk-Jan Renaud technischezaken@vvschipluiden.nl 06 - 452 924 28
Hoofd Opleiding Jeugd Rien van Driel hoofdopleidingjeugd@vvschipluiden.nl | 06 - 109 335 97
Techn. Codrdinator J0.19 Pim Schulte pischulte@caiway.nl 06 - 514 600 30
Jeugdvoorzitter Robert Notenboom | voorzitterjeugd@vvschipluiden.nl 06 - 426 203 62
Wedstrijd Co6rdinator Jeugd Hein Kerklaan wsjeugd @vvschipluiden.nl 06 - 300 366 95

Urijwilligere gezocht

- &
4
LA

| é /44 S{'{m'a{en

i e S




PROGRAMMA VOORBEREIDING

J0.19 SEIZOEN 2023 - 2024

Datum

Activiteit

Tijd & bijzonderheden

Kleedkamers

Maandag 07 AUG Training Aanwezig: 18.45 uur, training: 19.00 — 20.15 uur len2
Donderdag 10 AUG Training Aanwezig: 18.15 uur, training: 18.30 —19.45 uur 4en7
Zaterdag 12 AUG Training Aanwezig: 12.15 uur, training: 12.30 — 14.00 uur n.t.b.

Maandag 14 AUG Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45 — 21.15 uur len2
Donderdag 17 AUG Training idem 4en?
Zaterdag 19 AUG Training Aanwezig: Via Trainer / training: via Trainer

Maandag 21 AUG Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45 —21.15 uur len2
Donderdag 24 AUG Training idem 4en?
Zaterdag 26 AUG Training Aanwezig: Via Trainer / training: via Trainer

Maandag 28 AUG Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45 —21.15 uur len2
Donderdag | 31 AUG Training Idem 4en?
Zaterdag 02 SEP Wedstrijden n.t.b. (door KNVB, info volgt via de hoofdtrainer)

Maandag 04 SEP Training Aanwezig: 19.30 uur, training: 19.45 — 21.15 uur len2
Donderdag | 07 SEP Training Idem 4en?
Zaterdag 09 SEP Wedstrijden n.t.b. (door KNVB, info volgt via hoofdtrainer) n.t.b

Aanvang: ?
N.T.B ?..SEP? * Na de training is er een korte informatieavond voor de spelers

Einde: £+ ?

LET OP:
Vanaf 14 augustus zal er op de maandagen om en om getraind worden op het kunstgras (SEL / 0.19)
de 0.19 start de 14° op het Gras / Sel. op Kunstgras.
enz. enz. enz.

Dit tot en met maandag 18 september




WAT AANDACHTSPUNTEN

Trainingen:

- De trainingen starten om 19.45 uur. (Zorg dat je dan omgekleed op het veld staat.)*
Omkleden in kleedkamer: 1 en 2 (Maandag) / 4 en 7 (Donderdag)
In de zomerfeestweek aangepaste tijden, zie schema!

- Het dragen van scheenbeschermers is tijdens de trainingen VERPLICHT!

- Verplicht douchen op de club! (Max.: 45 min.)

- De kleedkamers dienen netjes achter gelaten te worden.

- Afmelden voor een training gaat telefonisch, vroegtijdig, via de Hoofdtrainer: niet via de Whats-App!.
Uiteraard gaan we er van uit dat je normaal gesproken altijd op de training bent.

- Bij een blessure kan er, door de hoofdtrainer of HOJ , een afspraak gemaakt worden voor verzorging bij
..................... (NOG VACANT) en/of indien noodzakelijk bij TIM Fysio.

Wedstrijden:
- In de voorbereiding worden de spelers/speelsters voor de wedstrijden benaderd door de trainers.

- Afmelden voor wedstrijden gaat telefonisch, vroegtijdig, via de Hoofdtrainer: niet via de Whats-App!.
Hij zal dan in overleg met de leiders, indien nodig, voor aanvulling zorgen.

- Het dragen van scheenbeschermers is tijdens de wedstrijden VERPLICHT!
- Na de wedstrijd verplicht douchen met badslippers aan, de kleedkamer wordt netjes achter gelaten!

- ledere week krijgt een andere speler de wastas met wedstrijdkleding mee.
Bij de eerstvolgende wedstrijd wordt deze weer gewassen meegenomen.

» Verdere info over regels e.d. volgt op de informatieavond, welke nog wordt ingepland.
Goed om te weten, zie ook op de site:

> V. Schipluiden | Voetbalvereniging Schipluiden (vvschipluiden.nl)
> Kader VV Schipluidens met veel elan voor het nieuwe seizoen | V.V. Schipluiden

» Trainingsschema seizoen 2022-2023 | V.V. Schipluiden (vvschipluiden.nl)
(Trainingsschema is nog de oude (2022-2023) voor 0.19 blijft deze gelijk voor komend seizoen)

(Nieuw schema volgt zsm)
Ctrl+ met linker muis klikken voor openen

VOOR, TIIDENS EN NA DE TRAININGEN EN WEDSTRIJDEN
GAAN WE RESPECTVOL MET ELKAAR OM.

ZONDER RESPECT
GEEN VOETBAL

De vijf vuistregels van vvSchipluiden:

1. We schelden niet en spreken elkaar positief toe

2. We tonen inzet en pesten elkaar niet op de club

3. We zorgen goed voor onze spullen en maken niets stuk
4. We hebben begrip voor elkaar en discrimineren niet

5. We zijn sportief en respectvol, geweld is uit den boze



https://www.vvschipluiden.nl/
https://vvschipluiden.nl/nieuws/kader-vv-schipluidens-met-veel-elan-voor-het-nieuwe-seizoen
https://www.vvschipluiden.nl/clubinfo/trainingsschema
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigtueHqbnUAhUIL1AKHSIdCfEQjRwIBw&url=http://waterwijk.nl/202-module-artikelen/953-respect&psig=AFQjCNEPOjL9HMuMibMXsbD60h8ngsqZ3g&ust=1497391726324683

BIJLAGE 1

VERTROUWENSPERSONEN

V.V. Schipluiden is een voetbalclub voor iedereen.

Een plek waar iedereen zich veilig moet voelen. Gedrag als discriminatie, pesten en seksueel overschrijdend gedrag
zijn ontoelaatbaar en verdienen geen plek op onze vereniging.

Bestuur, trainers of leiders kunnen niet alles meekrijgen van wat er gebeurt op onze vereniging. Heeft u een nare
ervaring op onze vereniging? Dan kunt u uw verhaal kwijt bij een van onze vertrouwenspersonen.

Dit kunt u doen door een mail te sturen naar: vertrouwenspersoon@vvschipluiden.nl

Onze vertrouwenspersonen zijn Eilke de Boer en Henk van Meurs. Zij bieden een luisterend oor en gaan samen met
jou een oplossing zoeken binnen de vereniging. Indien gewenst door de melder kunnen ze het bestuur op de hoogte
brengen, adviseren en oproepen tot actie.

Schroom niet om ze te contacteren, want zo zorgen we ervoor dat V.V. Schipluiden een fijne plek blijft voor iedereen.



mailto:vertrouwenspersoon@vvschipluiden.nl

BIJLAGE 2
JEUGDFONDS SPORT & CULTUUR
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Te weinig geld om de contributie te betalen?

Heb of ken je een kind dat (weer) graag bij ons op de club wil komen sporten, maar is de
contributie een probleem? Wij werken samen met het Jeugdfonds Sport & Cultuur. Het fonds
betaalt de contributie en de benodigde spullen als je tijdelijk of langdurig weinig inkomen hebt.
Als je een uitkering hebt, zzp'er bent met te weinig opdrachten of als je als gevolg van de
inflatie geldzorgen hebt: het Jeugdfonds Sport & Cultuur kan je helpen!

Hoe werkt het?

Een aanvraag doe je niet zelf, maar wordt gedaan door een ‘intermediair’.
Bijvoorbeeld de leerkracht of intern begeleider op school, de buurtsportcoach,
iemand van het wijkteam, schuldhulpverlening of jeugdzorg.
De aanvraag wordt samen met jou online ingediend en je hoeft geen uitgebreide papierwinkel
te overleggen.
Als de aanvraag goedgekeurd is, kan je kind vaak al binnen drie weken bij ons op de club
starten.
Wil je een aanvraag indienen?

Ga dan naar:

Zuid-Holland | Jeugdfonds Sport & Cultuur (jeugdfondssportencultuur.nl)
Ctrl+ met linker muis klikken voor openen

en bekijk welke intermediairs jou kunnen helpen



https://jeugdfondssportencultuur.nl/fondsen/zuid-holland/

BIJLAGE 3

DE SPEELDAGENKALENDER

Hier kun je zien hoe de planning voor het komend seizoen er uitziet, handig om te weten!

speeldagenkalender-west-2023-2024 (knvb.nl)

Ctrl+ met linker muis klikken voor openen
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“PLANNEN

HUISWERK / TOETSEN / TRAININGEN / WEDSTRIUDEN / FESTIVALS / VAKANTIE



https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/27706/speeldagenkalender-west-2023-2024

